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		Prenumerera på mitt nyhetsbrev!
			


    
Max 1 utskick per månad. 
Häng med i nyhetsfloden!
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		Testa dig själv!
			Online test ger dig svar på 2 minuter:
	• Har du social fobi? 



			



Vill du bli doktorand? Ta chansen att bli expert inom framtidens psykologiska behandling med hjälp av augmented reality och AI!
	



Osäkerhet föder ångest: Effekten av Rysslands invasion av Ukraina på svenskarna
	



SWEsrii#13 – Gratis konferens om digitala behandlingar (inkl VR, AI, appar mm)
	



Onlinekasino: Studie visar ökad spelaktivitet kopplat till autoplay
	



Ungdomars syn på AI-assisterad terapi: erfarenheter och åsikter
	



Ge ditt nyårslöfte för 2024 en extra skjuts

Populära ämnen:
Acceptance and commitment therapy
Anhöriga
Anxiety
Attention bias modification
Biverkningar
CBT
Cognitive behavior therapy
Depression
Depression @sv
Disputation
Doktorand
Formulär
Forskningsanslag
Gambling
Hasardspelsyndrom
Internetbehandling
Internetbehandling
Internet Interventions
internet treatment
Just published
KBT
Konferens
Kvalitativ forskning
meta-analysis
Metaanalys
Ny artikel
Ny artikel
Ny bok
PDT
Procrastination
Prokrastinera
Psykometri
Psykoterapi
Randomized controlled trial
Smartphone
Smartphone @en
social anxiety disorder
Social fobi
social phobia
Specifik fobi
Spelberoende
Treatment
Virtual reality
Virtual reality
Ångest

	




	






			
			
								
					 				

			

		
		












