KONTROLLISTA FOR LIVSHANDELSER - 5 INTERVJU [LEC-5]

Studie ID nr Beddmare
Datum

Om ett par minuter kommer jag att fraga dig mera om det frageformular du har fyllt i om pafrestande
upplevelser i ditt liv. Men innan jag gor det vill jag stélla nagra fragor om din uppvaxt.

Vem bodde du med? (Vem tog hand om dig?)

Vad utmarker sig nar du téanker pa din uppvaxt? (Nagot sérskilt bra? Sérskilt daligt?)

Hur var din relation till din:
Mor?
Far?
Syskon?
Andra vardnadshavare?

Hur kom dina féraldrar (vuxna som du véxte upp med) éverens? (Skrik? Slagsmal? Vald?)

Hur hanterades bestraffningar? (Vem hanterade dem? Vad bestod de av?)

Blev du nagonsin behandlad pa ett kallt, okédnsligt satt? (Av vem? Hur kdndes det? Hur gammal var du?
Hur ofta?)

Kénde du dig nagonsin avvisad av nagon som du véxte upp med? (Av vem? Hur kdndes det? Hur
gammal var du? Hur ofta?)

Blev du nagonsin oriéttvist kritiserad eller tillsagd att du inte dog eller var vardel6s? (Av vem? Hur
kdndes det? Hur gammal var du? Hur ofta?)

Blev du nagonsin behandlad sa att du kdnde dig skamsen eller forodmjukad? (Av vem? Hur kdndes
det? Hur gammal var du? Hur ofta?)

Blev du nagonsin forsummad eller lamnad att klara dig sjalv (t.ex., lamnad ensam, lamnad utan mat,
utestdngd fran hemmet)? (Av vem? Hur kdndes det? Hur gammal var du? Hur ofta?)

BEDOM SVARIGHETSGRADEN AV KANSLOMASSIGT OVERGREPP

(1=ingen, 2=minimal/subtroskel, 3=definitiv/troskel, 4=hodg/allvarlig)

© Oversatt av Nenad Paunovié, september 2015. Sprakgranskad enligt ISO 9001:2008 och EN-15038:2006.



LEC-5-12
For att aterga till frageformuléret om pafrestande upplevelser, nu kommer jag att ga igenom de olika
upplevelser du sagt att du varit med om och be dig att mycket kortfattat beritta vad som hande. Om det
ar nagonting som har hant mer n en gang vill jag att du tanker pa den VARSTA gangen.

Du sa att du varit med om:

1. Naturkatastrof Upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Osaker

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du Typ av exponering:
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndagon

allvarligt skadad eller dédad? Var nagons liv i fara? Upplevde
Hur manga génger hdnde detta?) Sagpa__
Fick redapa____

Exponerad for avskrdckande detaljer
Livsfara? NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]
Allvarlig skada? NEJ JA [sjglv___ annan___ ]

Kriterium A uppfyllt? NEJ TROLIGEN JA

Antal ganger

2. Brand eller explosion Upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Osaker

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du Typ av exponering:
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndgon

allvarligt skadad eller dédad? Var ndgons liv i fara? Upplevde
Hur manga génger hdnde detta?) Sagpa__
Fick redapa____

Exponerad for avskrdckande detaljer
Livsfara? NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]
Allvarlig skada? NEJ JA [sjglv___ annan___ ]

Kriterium A uppfyllt? NEJ TROLIGEN JA

Antal ganger




Du sa ocksa att du varit med om:

3. Transpor tolycka Upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Osaker

LEC-5-13

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndagon
allvarligt skadad eller dédad? Var ndgons liv i fara?

Hur manga ganger hdnde detta?)

Typ av exponering:
Upplevde
Sagpa___

Fick redapa____

Exponerad for avskrdckande detaljer
Livsfara? NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]
Allvarlig skada? NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]

Kriterium A uppfylit? NEJ  TROLIGEN JA

Antal ganger

4. Allvarlig olycka i arbetet, hemmet eller under fritidsaktivitet

Upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Oséker

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
involverad? Vem mer var involverad? Blev ndgon
allvarligt skadad eller dédad? Var nagons liv i fara?

Hur manga génger hdnde detta?)

Typ av exponering:
Upplevde
Sagpa___

Fick redapd

Exponerad fér avskrdckande detaljer
Livsfara? NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]
Allvarlig skada? NEJ JA [sjglv___ annan___ ]

Kriterium A uppfylit? NEJ  TROLIGEN JA

Antal ganger

5. Utsatt for giftiga @mnen upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Oséker

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndgon
allvarligt skadad eller dédad? Var nagons liv i fara?

Hur manga génger hdnde detta?)

Typ av exponering:
Upplevde
Sagpa___

Fick redapa____

Exponerad for avskrdckande detaljer
Livsfara? NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]
Allvarlig skada? NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]

Kriterium A uppfyllt? NEJ TROLIGEN JA

Antal gdnger




Du sa ocksa att du varit med om:

6. Fysisk misshandel upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Oséker

LEC-5-14

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndagon
allvarligt skadad eller dédad? Var ndgons liv i fara?

Hur manga ganger hdnde detta?)

Typ av exponering:
Upplevde
Sagpa___

Fick redapa

Exponerad fér avskrdckande detaljer
Livsfara? NEJ JA [sjglv___ annan___ ]
Allvarlig skada?
Kriterium A uppfylit? NEJ  TROLIGEN JA

Antal ganger

NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]

7. Misshandel med vapen Upplevde / Sag pa / Fick reda pa/ Arbetsrelaterad / Oséker

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndgon
allvarligt skadad eller dédad? Var ndgons liv i fara?

Hur manga ganger hdnde detta?)

Typ av exponering:
Upplevde
Sagpa___

Fick redapa

Exponerad fér avskrdckande detaljer
Livsfara? NEJ JA [sjglv___ annan___ ]
Allvarlig skada?
Kriterium A uppfylit? NEJ  TROLIGEN JA

Antal ganger

NEJ JA [sjalv___ annan___ ]

OM DEN INTERVJUADE HAR TAGIT UPP NAGON TYP AV FYSISKT OVERGREPP ELLER

HARD FYSISK BESTRAFFNING, FRAGA:

Nér du tinker tillbaka pa det, tror du att det som hinde dig [CITERA UPPLEVELSE(R) AV FYSISKT OVERGREPP]
skulle anses vara fysisk misshandel? (Varfor eller varfér inte? Om vi utgar fran dagens normer? Hur kommer det

sig?)

BEDOM SVARIGHETSGRADEN AV FYSISKT OVERGREPP

(1=ingen, 2=minimal/subtroskel, 3=definitiv/troskel, 4=hdg/allvarlig)



Du sa ocksa att du varit med om:

8. Sexuellt 6vergrepp Upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Oséker

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndagon
allvarligt skadad eller dédad? Var nagons liv i fara?

Hur manga ganger hdnde detta?)

Typ av exponering:

Upplevde

Sagpa___

Fick redapa____

Exponerad for avskrdckande detaljer

Livsfara? NEJ
Allvarlig skada?

Kriterium A uppfyllt?

Antal ganger

JA [sjdlv___ annan___ ]
NEJ JA [sjalv___ annan___ ]

NEJ  TROLIGEN JA

9. Annan oénskad eller obehaglig sexuell erfarenhet upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Oséker

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndagon
allvarligt skadad eller dédad? Var nagons liv i fara?
Hur manga ganger hdnde detta?)

Typ av exponering:

Upplevde

Sagpa___

Fick redapa

Exponerad fér avskrdckande detaljer

Livsfara? NEJ
Allvarlig skada?

Kriterium A uppfyllt?

JA [sjdlv___ annan___ ]
NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]

NEJ  TROLIGEN JA

Antal ganger

OM DEN INTERVJUADE HAR TAGIT UPP NAGON FORM AV SEXUELLT OVERGREPP, FRAGA:

Nar du tanker tillbaka pa det, tror du att vad som hande dig [CITERA UPPLEVELSE(R) AV SEXUELLT

OVERGREPP] skulle anses vara sexuellt dvergrepp? (Varfor eller varfér inte? Om vi utgar fran dagens normer?

Hur kommer det sig?)

BEDOM SVARIGHETSGRADEN AV SEXUELLT OVERGREPP

(1=ingen, 2=minimal/subtroskel, 3=definitiv/troskel, 4=hdg/allvarlig)




Du sa ocksa att du varit med om:

10. Strid eller exponering for krigszon Upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Osaker

LEC-5-16

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndagon
allvarligt skadad eller dédad? Var ndgons liv i fara?

Hur manga ganger hdnde detta?)

Typ av exponering:
Upplevde
Sagpa___

Fick redapa

Exponerad fér avskrdckande detaljer

Livsfara? NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]

Allvarlig skada? NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]

Kriterium A uppfylit? NEJ  TROLIGEN JA

Antal ganger

11. FAngenskap Upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Oséker

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndgon
allvarligt skadad eller dédad? Var nagons liv i fara?

Hur manga ganger hdnde detta?)

Typ av exponering:
Upplevde
Sagpa___

Fick redapa

Exponerad fér avskrdckande detaljer

Livsfara? NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]

Allvarlig skada? NEJ JA [sjalv___ annan___ ]

Kriterium A uppfylit? NEJ  TROLIGEN JA

Antal ganger

12. Livshotande sjukdom eller skada Upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Osaker

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndgon
allvarligt skadad eller dédad? Var ndgons liv i fara?

Hur manga ganger hdnde detta?)

Typ av exponering:
Upplevde
Sagpa___

Fick redapa

Exponerad fér avskrdckande detaljer
Livsfara? NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]
Allvarlig skada? NEJ JA [sjalv___ annan___ ]

Kriterium A uppfyllt? NEJ TROLIGEN JA

Antal gdnger




Du sa ocksa att du varit med om:

13. Svart ménskligt lidande upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Oséker

LEC-5-17

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndagon
allvarligt skadad eller dédad? Var nagons liv i fara?

Hur manga ganger hdnde detta?)

Typ av exponering:
Upplevde
Sagpa___

Fick redapa

Exponerad fér avskrdckande detaljer
Livsfara? NEJ JA [sjdlv____ annan___ ]
Allvarlig skada? NEJ JA [sjalv___ annan___ ]

Kriterium A uppfyllt? NEJ TROLIGEN JA

Antal ganger

14. Plétslig valdsam dod Upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Osaker

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndagon
allvarligt skadad eller dédad? Var ndgons liv i fara?
Hur manga génger hdnde detta?)

Typ av exponering:
Upplevde
Sagpa___

Fick redapa_

Exponerad for avskrédckande detaljer
Livsfara? NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]
Allvarlig skada? NEJ JA [sjglv___ annan___ ]

Kriterium A uppfyllt? NEJ TROLIGEN JA

Antal ganger

15. Dédsolycka upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Oséker

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndgon
allvarligt skadad eller dédad? Var nagons liv i fara?

Hur manga ganger hdnde detta?)

Typ av exponering:
Upplevde
Sagpa___

Fick redapa

Exponerad fér avskrdckande detaljer
Livsfara? NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]
Allvarlig skada? NEJ JA [sjalv___ annan___ ]

Kriterium A uppfylit? NEJ  TROLIGEN JA

Antal gdnger




Du sa ocksa att du varit med om:

16. Allvarlig skada, men eller déd du orsakade nagon annan

Upplevde / Sag pa / Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Oséker

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndgon
allvarligt skadad eller dédad? Var nagons liv i fara?

Hur manga génger hdnde detta?)

Typ av exponering:
Upplevde
Sagpa___

Fick redapa____

Exponerad fér avskrdckande detaljer

Livsfara? NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]

Allvarlig skada?

Kriterium A uppfyllt?

Antal ganger

NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]

NEJ  TROLIGEN JA

17. Annan mycket pafrestande upplevelse eller erfarenhet upplevde / Sag pa/ Fick reda pa / Arbetsrelaterad / Oséker

Vad hande? (Hur gammal var du? Hur blev du
inblandad? Vem mer var inblandad? Blev ndagon
allvarligt skadad eller dédad? Var ndgons liv i fara?

Hur manga ganger hdnde detta?)

Typ av exponering:

Upplevde

Sagpa___

Fick redapa____

Exponerad for avskrdckande detaljer

Livsfara? NEJ

Allvarlig skada?

Kriterium A uppfyllt?

JA [sjdlv___ annan___ ]
NEJ JA [sjdlv___ annan___ ]

NEJ  TROLIGEN JA

Antal ganger




LEC-5-19
FASTSTALL DEN VARSTA UPPLEVELSEN FOR ANVANDANDE | CAPS-5: (Vilka av dessa upplevelser skulle

du sdga var de vérsta pa det hela taget? Vilken besvérar dig mest fér ndrvarande eller har orsakat dig flest
problem?)

OM INGA UPPLEVELSER HAR TAGITS UPP PA KONTROLLISTAN: (Har det ndgonsin hant att ditt liv varit i
fara eller att du blivit allvarligt skadad eller fatt men? Hur &r det med erfarenheter av sexuellt vald i ndgon form?)

OM NEJ: (Har det hant att du varit hotad till livet eller att utséttas fér allvarlig skada, dven om du faktiskt inte
skadades eller fick men?)

OM NEJ: (Har du nagonsin sett ndgot sadant hdnda nagon eller fatt reda pa att det hdnt nagon som &r
néra dig?)

OM NEJ: (Har du varit utsatt fér ndgonting sadant som en del av ditt arbete ?)

OM NEJ: (Vad skulle du sdga &r ndgra av de mest pafrestande upplevelser som du har haft i ditt
liv?)

Under resten av intervjun vill jag att du haller (UPPLEVELSEN) i atanke medan jag fragar dig om olika problem
som den kan ha orsakat dig. Du kan ha haft en del av dessa problem tidigare, men fér denna intervju kommer vi
att koncentrera oss bara pa den senaste manaden. Foér varje problem kommer jag att fraga om du har haft det
under den senaste manaden, och i sa fall, hur ofta och hur mycket det har besvérat dig.

ADMINISTRERA CAPS-5

LEC-5-1 (10/25/2013) Weathers, Blake, Schnurr, Kaloupek, Marx, & Keane -- National Center for PTSD



